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Wiersz pt. ,,LUTY” Janusza Jabtonskiego

Luty uzalat sie z tezkg w oku,

Ze jest najkrotszym miesigcem w roku:
Jak to sie stato, méj dobry losie,

Ze dni mam tylko dwadzie$cia osiem?
Przeciez w miesigcach innych sie miesci
Trzydziesci jeden albo trzydziesci!

A ja trwam tylko cztery tygodnie.

To jest zbyt krotko! To niewygodnie!

W koncu lutemu rok figle sptatat

| dzien mu dodat... co cztery lata.



Piosenka ,,Taniec batwankow”

Stoisz smutny, nasz batwanku, ze spuszczong gtowa.
Moze chciatbys mie¢ przy sobie panig Batwankowg?
0j, tak, tak! Oj, tak, tak! Dobrej zony wcigz mi brak!
Oj, tak, tak! Qj, tak, tak! Batwankowej brak!

Ma korale z jarzebiny Batwankowa zona,

ale tatwo poznac¢ z miny ze dzis jest zmartwiona.

Qj, tak, tak! Qj, tak, tak! Mego synka jeszcze brak!
Qj, tak, tak! Qj, tak, tak! Synka jeszcze brak! Stoi batwan z Batwankowa,
w srodku zas Batwanek.

Jeszcze chwila i rozpoczng batwankowy taniec.

Oj, tak, tak! Qj, tak, tak! Przydatby sie jeszcze brat!
Oj, tak, tak! Oj, tak, tak! Przydatby sie brat!

Juz wesote dwa batwanki tanczg z rodzicami, i my takze sie pobawmy razem
z batwankami

Oj, tak, tak! Oj, tak, tak! Zatancz z nami raz i dwa!

Oj, tak, tak! Qj, tak, tak! Zatancz raz i dwa!




CO NAS CZEKA W LUTYM?
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SWIATOWY DZIEN KOTA




POCZYTAJ Ml MAMO,POCZYTAJ MI TATO...

Poczytaj mi mamo, poczytaj mi tato... Jezyk Cyprian liczy gwiazdy Tym razem
musiato im sie udaé. Pézny wieczor byt bezchmurny, a ksiezyc widoczny tylko jako
waski sierp. Jezyk Cyprian, razem z borsukiem Emilem, liskiem Kryspianem
i wiewiorkg Magdg lezeli na trawie, na srodku pagorka zupetnie pozbawionego
drzew. Powietrze pachniato wrzosami i wilgotng trawg. Byto tak cicho, ze gdyby nie
lekko poswistujgcy oddech Emila, ustyszeliby mréwki uktadajgce sie do snu w
pobliskim mrowisku. To wzgdrze upatrzyli sobie kilka dni wcze$niej. Na samym
Srodku polanki byto miejsce, z ktérego patrzgc prosto do goéry, nie widziato sie koron
drzew, tylko calusienkie niebo. Od goéry do dotu i od lewej do prawej, tylko



rozgwiezdzone niebo. Byto tak blisko, ze gdyby Cyprian bardzo mocno wyciggnat
tapki i gdyby go jeszcze moze Kryspian troszke podsadzit, to dotknatby najjasniejsze;j
z gwiazd. Tej jednej, ktdrg dobrze byto wida¢ latem na wieczornym niebie. Wszystko
zaczeto sie od rozmowy kilka dni wczesniej. Siedzieli jak zwykle po kolacji pod
ulubionym, roztozystym debem, w ktérego konarach swoj domek ma Magda. Przez
liscie przeswiecato rozgwiezdzone niebo. Byto prawie tak bezchmurne jak dzisiaj i
gwiazd byto na nim widac¢ cate mndstwo. Jezyk patrzyt na nie rozmarzony, westchnat
gteboko i wyszeptat: — Ciekawe, ile jest gwiazd na niebie? Pewnie nikt ich nigdy nie
zliczy... Ustyszat to kruk Bazyli. Odchrzagknat kilka razy, zeby wszyscy zwrécili na
niego uwage. Gdy juz zapadta cisza, ogtosit, ze to niemadre pytanie, bo powszechnie
wiadomo, ze jest ich doktadnie 748. Jezyk probowat sie dopytywac, kto to policzyt i
czy na pewno to prawda. Kruk jednak odpowiedziat, jak to on potrafi. Tak wyczytat w
madrej, starej ksiedze, wiec sprawa jest zamknigta i nie ma o czym nawet
dyskutowacd. Jak to on.

Cyprian byt na siebie troche zty. Powinien byt co$ wiecej powiedzie¢, lub
zaprotestowac, ale zanim zdazyt, Bazyli juz zaczat opowiada¢ o swoim pradziadku,
ktéry odwiedzit kiedys ksiezyc i przynosit stamtgd drobiny btyszczgcych kamieni.
Pewnie je nawet gdzies jeszcze w dziupli ma, ale teraz jest zbyt zajety, zeby po nie
poleciec.

Gdy tamtego dnia zasypiat w swojej norce pod drzewem, obserwowat poprzez liscie
skrawek nieba. Nawet pomimo jasnego ksiezyca wida¢ byto bardzo wiele gwiazd.
Jedna, druga, trzecia... Policzyt najpierw te najjasniejsze i doliczyt do dziewieciu. Im
dtuzej sie wpatrywat, tym wiecej ich zauwazat. A przeciez to byt tylko maty kawatek
nieba. Na pewno byto ich duzo wiecej. Wiecej nawet niz mréwek w tym duzym
mrowisku na skraju lasu, a styszat, ze tam sg ich tysigce. Zasypiajgc, obiecat sobie,
Ze porozmawia z przyjaciotmi i namoéwi ich, zeby przytrze¢ dzioba Bazylemu. Policzg
gwiazdy i powiedzg mu, ile naprawde jest ich na niebie. Moze troche mniej, ale raczej
wiecej i na pewno nie 748. Trzeba to byto tylko dobrze zaplanowac...

Gdy rano opowiedziat o pomysle Emilowi, Kryspianowi i Magdzie, pomyst bardzo im
sie spodobat. Caly dzien rozmawiali tylko o tym, jak sie najlepiej do liczenia
przygotowaé. Chcieli zaczg¢ tego samego wieczora, ale Emil zwrdcit uwage, ze
najlepsze bedzie niebo nie tylko bez chmur, ale réwniez bez ksiezyca. Jego jasne
Swiatto przeszkadzato przeciez w obserwacjach gwiazd. Czekali wiec na odpowiedni
dzien... Tym razem musiato sie udac. Przyjaciele przyniesli puszyste i ciepte kocyki i
roztozyli je w najwyzszym miejscu pagorka. Potozyli sie blisko siebie, ale kazde
tapkami w inng strone. Prawie dotykali sie gtowkami. Kazdy miat swoj kawatek nieba
do przeliczenia i nie chcieli opusci¢ zadnej gwiazdy.

Czujgc ciepto kocyka i styszgc obok spokojne oddechy przyjaciot, jezyk utozyt sie
wygodnie i rozluznit. Niebo przed nim byto petne gwiazd... Niektore byly wieksze
i swym blaskiem roz$wietlaty catg okolice, inne byty mniejszymi i ledwie widocznymi
punkcikami. Wszystkie zas trzeba byto policzyc.



Jedna... druga... trzecia... — zaczat. Szybko doliczyt do dziesieciu i wtedy ustyszat
obok cichutki gtos Kryspiana, ktory liczyt, wyszeptujgc kazdg z liczb. Jedenascie...
dwanascie... trzynascie... Gtos przyjaciela dziatat usypiajgco. Cyprian otrzasnat sie i
skupit z powrotem na niebie. Czternascie... pietnascie... szesnascie... Gdy patrzyto
sie uwaznie i dlugo w jeden punkt, gwiazdy zaczynaty lekko btyskac i odrobine sie
kotysa¢. Kocyk byt taki ciepty. Siedemnascie... osiemnascie... dziewietnascie...
dwadziescia... Te cztery gwiazdy utozyty sie w tuk. Wygladaty tak, jak gdyby niebo w
tym miejscu usmiechato sie do jezyka Wiewidrka Magda dotarta juz w liczeniu do
sze$cdziesieciu trzech. Zauwazyta, ze gwiazdy tworzyly linie, ktére falowaty i
krzyzowaty sie ze sobg. Dostrzegata teraz rozne ksztatty, zarysy lisci, kamieni. Wita
sie przed nig gwiezdna sciezka, podobna do tej, ktérg co dzieh przechodzili po lesie.
A tam u gory dochodzita nawet do gwiezdnego jeziora. Migotanie gwiazd byto teraz
tak wyrazne, ze musiata niekiedy sie cofaC i upewniaé, czy wszystkie dobrze
policzyta. Lekki, nocny wietrzyk muskat jej uszka, wiec naciggneta kotderke pod
samg szyje.

Emil doliczyt do trzydziestu siedmiu, zanim powieki zaczety mu cigzyC. Przy
pie¢dziesieciu westchnagt gteboko i na chwilke, tylko na chwilke przymknagt oczka.
Leze¢ na kocyku, pod cieptg kotderkg, z przymknietymi oczkami byto tak przyjemnie.
Westchnat gieboko i teraz juz liczyt w pamieci. Wpatrywat sie tyle czasu w niebo, ze
pamietat je bardzo doktadnie. Pie¢dziesiat jeden... dwa... trzy... Teraz juz ciemniato i
bladto. Do szescdziesieciu juz Emil nie dotrwat. Styszgc obok spokojny i miarowy
oddech, jezyk sie zorientowat, Zze borsuk juz zasnat. Nie miat do niego pretensji. Noc
byta ciepta i bylo tak mito, ze jemu tez juz oczka sie same zamykaty. Lezgc blisko
przyjacidt i styszgc ich oddechy, czut sie bezpiecznie i btogo. Wszystkie troski i
sprawy catego dnia byty tak daleko. Wyobrazit je sobie jako malutkie i usmiechniete
twarze na nocnym niebie. Mniej nawet widoczne od najstabiej swiecgcych gwiazd.
Moze kruk Bazyli ma te swoje madre ksigzki, z ktorych wyczyta¢ mozna wszystko o
lesie, stawie, a nawet ksiezycu i catym niebie. Moze nawet jest w nich liczba gwiazd,
ktére ktos kiedys doktadnie policzyt. Jezyk ma za to przyjaciot, z ktérymi wspadlnie
moze odkrywac $Swiat. Zasypiajgc juz, obiecat sobie jednak, ze nastepnego dnia
przyjdg w to samo miejsce i sprébujg policzy¢ jeszcze raz...
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»Razem na sportowo” Zimowe sporty: jakie sporty
dla przedszkolaka?

Zimowe wyjazdy to czas wzmozonej aktywnosci fizycznej. Jesli lubicie sporty
zimowe, z pewnoscig chcielibyscie zapozna¢ z nimi swoje dzieci jak najwczesniej.
Jakie sporty zimowe bedg odpowiednie dla przedszkolaka? Kiedy najlepiej zaczgé
uczy¢ dziecko jazdy na nartach, snowboardzie czy tyzwach? Zima to wbrew pozorom
dobry czas do zaszczepiania w dziecku mitosci do ruchu. Sporty zimowe, takie jak
narty, snowboard, czy tyzwy zapewnig dziecku odpowiednig dawke aktywnosSci
fizycznej, niezbedng do prawidtowego rozwoju, a takze pozwolg na wartosciowe
spedzenie czasu z dzieckiem. Nalezy jednak pamieta¢, ze nie mozna dziecka do
niczego zmuszac, jazda na nartach czy tyzwach powinna by¢ dla niego zabawa.
Stres i przymus sprawia, ze dziecko zniecheci sie do danej dyscypliny sportowej.
Jakie sporty zimowe nadajg sie dla przedszkolaka? Sporty zimowe dla dziecka: sanki
Sanki — to wielka frajda dla mtodszych dzieci. Pierwsze sanki mozna k kupi¢ dziecku,
ktére pewnie siedzi, a wiec juz roczny maluch moze zaczag¢ zjezdzac¢ na sankach. Na
poczatek wybierzcie mate gorki, bez muld i oblodzen i nie pozwalajcie, by smyk
Zjezdzat samodzielnie. Mate dziecko powinno zaczg¢ od sanek, jabtuszko
przeznaczone jest dla starszych przedszkolakow — od 5 roku zycia

Sporty zimowe dla dziecka: narty

Narty — to najpopularniejszy sport zimowy, ktéry z powodzeniem mogg uprawiac
przedszkolaki. Zwykle nauke jazdy na nartach rozpoczyna sie w 4. roku Zzycia
dziecka, ale pierwszy kontakt z nartami moze miec¢ juz 2-3-latek. Dla dziecka narty to
forma zabawy na $niegu, ktéry maluchy uwielbiajg. Nauka powinna odbywac¢ sie pod
okiem doswiadczonego instruktora, ktéry zadba o technike jazdy, zapewni
systematycznosé i pomoze unikngé bteddéw juz na poczatku nauki. Najlepiej, by
dziecko uczyto sie w grupie. Poniewaz dziecko szybko rosnie, a nart uzywa najwyzej
kilka tygodni w roku, lepiej bedzie wypozyczy¢ narty, niz je kupowac¢. Buty jednak
muszg by¢ wiasne, dostosowane do rozmiaru stopy (na pewno nie kupowane na
wyrost). Nie przydadzg sie kijki — bedg tylko przeszkadzac. Niezbedny jest natomiast
kask, chronigcy przed urazami, oraz gogle z filtrem UV.

Sporty zimowe dla dziecka: snowboard

Snowboard — nadaje sie juz dla 5-6-letniego, dos¢ wysportowanego dziecka.
Niezbedne jest wyczucie réwnowagi i dobra koordynacja ruchowa. Nie jest natomiast
konieczne, by dziecko wczesniej opanowato nauke jazdy na nartach. Dobranie butow
do snowboardu jest fatwiejsze niz na narty, ponadto mozna kupi¢ buty z niewielkim
zapasem. Natomiast nie powinno sie kupowaC deski na wyrost — zbyt dluga w
stosunku do wzrostu zniecheci malca do tego sportu. Powinna siega¢ dziecku do
piersi, by¢ jak najlzejsza i elastyczna.



Sporty zimowe dla dziecka: tyzwy

tyzwy — na lodowisko mozesz zabra¢ juz 4-latka. Wyjscie na tyzwy calg rodzing to
okazja do dobrej zabawy. Zaletg tego sportu jest tez to, ze nie wymaga on wyjazdu w
gory. W kazdym miescie znajdujg sie lodowiska, ktére mozna odwiedzi¢ w weekend.
Na poczatek wystarczg tyzwy saneczkowe, mocowane do butow. Poczgtek nauki
moze by¢ trudny — ciggte upadki mogg zniecheci¢ malca, ale nie ma w nich nic
dziwnego, poniewaz na poczgtku trudno utrzymac¢ rownowage na tyzwach. Ten sport
nauczy je m.in. umiejetnosci bezbolesnych upadkéw. Nauke jazdy na tyzwach
dziecko powinno rozpoczg¢ w kasku, z ktérego mozna zrezygnowac, gdy jego
umiejetnosci wzrosng. Kategorycznie zabraniaj jezdzenia na zamarznietych rzekach
czy jeziorach, wyttumacz dziecku, ze to niebezpieczne.

https://www.mjakmama?24.pl/starszak/zlobek-przedszkole/zimowe-sporty-
jakie-sporty-dla-przedszkolaka-aa-GpRF-Rbfo-mW28.html|

RCHIWUM MURATOR
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KACIK DLA DZIECKA

Potacz ze sobg takie same pfatki Sniegu.
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; 2Zbliza sie zima.
Pokoloruj te ubrania, ktére Karolcia

i Patryk bedq nosi¢ w mrozne dni.
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Wyklej plasteling.

Opracowata: Magdalena Borysiak



